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Die Natur ist die beste Apotheke.  
Sebastian Kneipp

Pflanzen tragen unzählige wertvolle Vitalstoffe in sich, 
damit sie widerstandsfähiger sind und länger leben. Das 
ist der Grund, weshalb auch wir diese Pflanzenstoffe für 
ein gesundes, langes Leben bestmöglich nutzen sollten.

Die Natur hat die Antwort auf alle Fragen.  
Mit vis terrena® Produkten können wir

 die Kraft der Natur jetzt nutzen. 



vis terrenavis terrena®®

Nahrungsergänzungsmittel 
aus dem Salzburger Lungau

Natürliche Zutaten mit 

höchster und reinster Qualität

Gentechnikfrei

Frei von Konservierungs-, 

künstlichen Aroma- und Süßstoffen



Nahrungsergänzungsmittel 
aus dem Salzburger Lungau

Natürliche Zutaten mit 

höchster und reinster Qualität

Gentechnikfrei

Frei von Konservierungs-, 

künstlichen Aroma- und Süßstoffen





WARUMWARUM PURE NATUR? PURE NATUR?

Die Natur macht nichts vergeblich.
Aristoteles

Einzelne isolierte Wirkstoffe können niemals mit 
der Vielfalt einer Pflanze verglichen werden, auch 

wenn der Wirkstoff ident ist. 

Oftmals sind es gerade diese „Begleitstoffe“,
die die Bioverfügbarkeit, die Verträglichkeit oder

die ganzheitliche Wirkung so einzigartig machen.  



PURE NATUR | vis terrena® URBЛSENKUR

Rein pflanzlich-mineralische 
Basenquelle für 

Leber-Stoffwechsel & 
Elektrolythaushalt

 130 g Pulver 
PZN 5095399

*NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge
 
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,39 BE.

pro TD
 (= 10 g)

*NRV
in %

Spinat-Trockenkonzentrat 3500 mg -
Brennnesselblatt-
Trockenkonzentrat 815 mg -

Rote Beete-Trockenkonzentrat 180 mg -
Mariendistelextrakt 90 mg -
Artischockenextrakt 90 mg -
Lecithin 900 mg -
 davon Omega 6 Linolsäure 250 mg -
 davon Phosphatidylcholin 200 mg -
 davon Phosphatidylethanolamin 180 mg -
 davon Phosphatidylinositol 125 mg -
 davon Cholin 80 mg -
Natürliches Magnesium 56 mg 15%
Natürliches Kalium 300 mg 15%
Natürliches Calcium  200 mg 25%
Pflanzliches Eisen 2,8 mg 20%
Pflanzliches Mangan 0,5 mg 25%

Folgende pflanzlich-mineralische Inhaltsstoffe sind in einer
Tagesdosis (TD) vis terrena® URBЛSENKUR enthalten:LEBER-STOFFWECHSEL

Lecithin zählt zu den sogenannten Phos-
pholipiden und enthält große Mengen an 
Cholin. Cholin trägt bei zur Erhaltung einer 
normalen Leberfunktion.

ELEKTROLYTHAUSHALT
Basisches Magnesium aus Brennnesseln, 
Spinat und Meerwasser trägt bei zur Auf-
rechterhaltung eines normalen Elektrolyt-
Gleichgewichtes und zu einer normalen 
Muskelfunktion.

VERZEHREMPFEHLUNG
Abends einen leicht gehäuften Esslöffel
(= 10 g) in ¼ Liter (warmes oder kaltes) Was-
ser intensiv einrühren und langsam trinken. 



Mariendistel, Artischocke und Brennnessel:

• Leber
• Elektrolyte
• Bindegewebe

NATÜRLICH REINIGEN



PURE NATUR | vis terrena® URHERB

Rein pflanzliche Bitterstoffe
für Magen & Verdauung

Folgende pflanzliche Inhaltsstoffe sind in einer 
Tagesdosis (TD) vis terrena® URHERB enthalten:MAGEN

Bitterstoffe aus der Enzianwurzel regen die 
Produktion von Magensaft an und unter-
stützen so die Magenfunktion.

VERDAUUNG
Amylase, Cellulase, Lactase, Protease und 
Lipase unterstützen die körpereigenen Ver-
dauungsenzyme.

VERZEHREMPFEHLUNG
Mittags und abends vor den Mahlzeiten je 
1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,05 BE.

pro TD
 (= 2 Kapseln)

Andrographiskrautextrakt
davon Andrographolide

400 mg
20 mg

Enzianwurzelextrakt 
(entspricht Reinstoff
Enzianwurzel)

150 mg
900 mg

Löwenzahnkrautextrakt
  (entspricht Reinstoff Löwenzahn)

100 mg
1200 mg   

Wermutkrautextrakt
  (davon Artemisinin)

50 mg
2,5 mg

Amylase 360 mcg
Cellulase 72 mcg
Lactase 16 mcg
Protease 12 mcg
Lipase 3,6 mcg

 60 Kapseln 
PZN 5211115



Bitterstoffe & Enzyme:

• Magen
• Darm
• Leber & Galle

NATÜRLICH VERDAUEN



PURE NATUR | vis terrena® URSPERMIDINE

Pflanzenkraft für 
Zellerneuerung, 

Zellschutz & Nerven

 120 Kapseln 
PZN 5226619

ZELLERNEUERUNG
Folat und Vitamin B12 unterstützen die Zell-
teilung und somit die Bildung neuer Zellen. 
Folat, Vitamin B6 und B12 tragen bei zu ei-
nem normalen Homocysteinstoffwechsel.

ZELLSCHUTZ
Riboflavin schützt die Zellen vor oxidativem 
Stress.

NERVEN
Die Vitamine B1, B2, B3, B6, B7 und B12 tra-
gen bei zu einem normalen Nervensystem. 
Pantothensäure trägt bei zu einer normalen 
Neurotransmittersynthese und damit zu 
einer normalen geistigen Leistung.

VERZEHREMPFEHLUNG
2 x täglich 2 Kapseln mit etwas Flüssigkeit
vor einer Mahlzeit einnehmen.

*NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge
 
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,14 BE

pro TD
(= 4 Kps.)

*NRV
in %

Spermidin 540 mcg -
Spermin 50 mcg -
B-Vitamine aus Quinoakeimlingen:
    Vitamin B1 (Thiamin) 1,1 mg 100 %
    Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg 100 %
    Vitamin B3 (Niacin) 16 mg 100 %
    Vitamin B5 (Pantothensäure) 6 mg 100 %
    Vitamin B6 (Pyridoxol) 1,4 mg 100 %
    Vitamin B7 (Biotin) 50 mcg 100 %
    Vitamin B9 (Folsäure) 200 mcg 100 %
    Vitamin B12 (Cobalamin) 2,5 mcg 100 %

Folgende pflanzliche Inhaltsstoffe sind in einer 
Tagesdosis (TD) vis terrena® URSPERMIDINE enthalten:



Spermidin aus Quinoakeimlingen & B-Komplex:

• Regeneration
• Zellschutz
• Nerven
• Glutenfei

NATÜRLICH ENTSPANNEN



Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis entspricht 0,04  BE.

pro TD (= 2 Kps.)

Spermidin 1,1 mg
Spermin 100 mcg
Bioflavonoide 24 mg
Isoflavone 16 mg

Folgende pflanzliche Inhaltsstoffe sind in einer Tages-
dosis (TD) vis terrena® URSPERMIDIN FORTE enthalten:

PURE NATUR | vis terrena® URSPERMIDIN FORTE 
 60 Kapseln 

PZN 5353312

SPERMIDIN
Spermidin ist eine Substanz, die in allen 
lebenden Organismen vorkommt und in 
direktem Zusammenhang mit der Zelltei-
lung steht. 
 
BIOFLAVONOIDE
Flavonoide wie Isoflavone und Citrus Biofla-
vonoide gehören zu den sogenannten se-
kundären Pflanzenstoffen. 

VERZEHREMPFEHLUNG
2 x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit 
vor einer Mahlzeit einnehmen.

Pflanzenkraft mit 
Spermidin & Bioflavonoiden



Hochdosiertes Spermidin & Isoflavone:

• Beautiful-Aging
• Zellschutz

NATÜRLICH ALTERN



PURE NATUR | vis terrena® URVITЛMINE

Rein pflanzliche Vitamine für
Energie & Belastbarkeit

 60 Kapseln 
PZN 4852792

ENERGIE
Die Vitamine B1, B2, B3, B5, B6, B12 und 
Vitamin C tragen bei zu einem normalen 
Energiestoffwechsel.
 
BELASTBARKEIT
Die Vitamine B1, B2, B3, B6, B9 und Vitamin 
C unterstützen die Funktion des Nerven-
systems. Vitamin B5 trägt bei zur normalen 
Synthese einiger Neurotransmitter und zur 
normalen geistigen Leistung. 

VERZEHREMPFEHLUNG
Morgens und mittags je 1 Kapsel mit etwas
Flüssigkeit vor den Mahlzeiten einnehmen. 
Bei ausgewogener Ernährung morgens
vor dem Frühstück 1 Kapsel.

Hinweis:  
Für Kinder ab 4 Jahren, Schwangere und 
Stillende geeignet.  *NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge 

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,05 BE.

1 Kps. *NRV 
in %

pro TD  
(2 Kps.)

*NRV
in %

Beta Carotin
  (aus Blakeslea trispora) 2 mg – 4 mg –
B-Vitamine aus Quinoakeimlingen:
  Vitamin B1 (Thiamin) 0,55 mg 50 % 1,1 mg 100 %
  Vitamin B2 (Riboflavin) 0,7 mg 50 % 1,4 mg 100 %
  Vitamin B3 (Niacin) 8 mg 50 % 16 mg 100 %
  Vitamin B5
 (Pantothensäure) 3 mg 50 % 6 mg 100 %

  Vitamin B6 (Pyridoxol) 0,7 mg 50 % 1,4 mg 100 %
  Vitamin B7 (Biotin) 25 mcg 50 % 50 mcg 100 %
  Vitamin B9 (Folsäure) 100 mcg 50 % 200 mcg 100 %
  Vitamin B12 
 (Cobalamin) 1,25 mcg 50 %  2,5 mcg 100 %

Vitamin C
 (aus Hagebutten) 40 mg 50 % 80 mg 100 %

Vitamin D3 (Cholecalci-
ferol) (aus Flechten)

 2,5 mcg
(100 I.E.) 50 % 5 mcg

(200 I.E.) 100 %

Vitamin E (Tocopherol) 
(aus Sonnenblumen-
kernen)

6 mg 50 % 12 mg 100 %

Vitamin K1
(Phytomenadion) (aus 
Quinoakeimlingen)

11,3 mcg 15 % 22,5 mcg 30 %

Folgende pflanzliche Inhaltsstoffe sind in einer 
Tagesdosis (TD) vis terrena® URVITЛMINE enthalten:



Rein pflanzliche Vitamine:

• Energie
• Belastbarkeit
• Natürliche Effizienz

NATÜRLICH VORSORGEN



PURE NATUR | vis terrena® URVITЛMIN C

Rein pflanzliches Vitamin C
für Zellschutz & Resistenz

 60 Kapseln
PZN 5403122

ZELLSCHUTZ
Pflanzliches Vitamin C aus Acerola- und 
Hagebuttenfrüchten, Quercetin, Echinacea,
Grüntee, Salbei und Citrus aurantium tragen 
dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen. 

RESISTENZ
Hagebutten, Salbei,  Echinacea, Grüntee,
Quercetin und pflanzliches Vitamin C unter-
stützen die natürliche Abwehrfunktion des 
Körpers.

VERZEHREMPFEHLUNG
Morgens und abends vor den Mahlzeiten je 
1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen.
Der Kapselinhalt kann auch in etwas Flüs-
sigkeit (Wasser, Tee, Joghurt) eingerührt 
und getrunken werden. 

*NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,03 BE.

pro TD
 (= 2 Kapseln)

*NRV
in %

Pflanzliches Vitamin C 197 mg 246 % 
  aus Acerolafruchtextrakt 320 mg -
  aus Hagebuttenfruchtextrakt 260 mg -

Grünteeextrakt
enthält Coffein
davon Epigallocatechingallat

30 mg
1,5 mg
12 mg

-

Lonicera japonica Extrakt 30 mg -
Salvia officinalis Extrakt 30 mg -

Echinacea Extrakt 15 mg -
Citrus Bioflavonoide 30 mg
Propolispulver 30 mg -
Quercetin 30 mg -
Polyphenole 29 mg -

Folgende pflanzliche Inhaltsstoffe sind in einer 
Tagesdosis (TD) vis terrena® URVITЛMIN C enthalten:



*NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,03 BE.

Pflanzliches Vitamin C, Salbei, Echinacea:

• Resistenz
• Zellschutz
• Anti-Falten (Kollagenbildung)

NATÜRLICH SCHÜTZEN



NUTROPIЛ  PHARMA GmbH
Moosham 29 | A-5585 Unternberg 
Telefon: +43 (0) 6476 / 805 
E-Mail: office@nutropiapharma.com
www.nutropiapharma.com

 vis terrena
DIE ZUKUNFT DER NATURNÄHRSTOFFE


