
ALLE VITALSTOFFE UND PFLANZEN OMEGA 3 
FÜR DIE GANZE FAMILIE

5 LÖSUNGEN MIT NUR 1 FORMEL

Kapseln & Trink-Emulsion

MEHR
ENERGIE VOLLE

DENKLEISTUNG

STARKE
PSYCHE

GUTE
NERVEN

GESUNDE
ELASTISCHE HAUT

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer 
Tagesdosis (TD) ЛLL IN METANORM® enthalten:

Pro TD
(= 15 ml)  

*NRV
in %

Pro TD 
(= 30 ml)

*NRV
in %

Alpha-Linolensäure 500 mg ‒ 1000 mg ‒
Cholin 100 mg ‒ 200 mg ‒
Beta Carotin 4,2 mg ‒ 8,4 mg ‒
Vitamin B1 (Thiamin) 1,1 mg 100 % 2,2 mg 200 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 %
Vitamin B3 (Niacin) 16 mg 100 % 32 mg 200 %
Vitamin B5 (Pantothensäure) 6 mg 100 % 12 mg 200 %
Vitamin B6 (Pyridoxol) 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 50 mcg 100 % 100 mcg 200 %
Vitamin B9 (Folsäure) 200 mcg 100 % 400 mcg 200 %
Vitamin B12 (Cobalamin) 2,5 mcg 100 % 5 mcg 200 %
Vitamin C 80 mg 100 % 160 mg 200 %
Vitamin D3 10 mcg

(=400 I.E.)
200 % 20 mcg

(=800 I.E.)
400 %

Vitamin E 12 mg 100 % 24 mg 200 %
Vitamin K2 22,5 mcg 30 % 45 mcg 60 %
Calcium 121 mg 15 % 242 mg 30 %
Magnesium 56 mg 15 % 112 mg 30 %
Chrom 20 mcg 50 % 40 mcg 100 %
Eisen 4 mg 29 % 8 mg 58 %
Kupfer 0,5 mg 50 % 1 mg 100 %
Jod 60 mcg 40 % 120 mcg 80 %
Mangan 1 mg 50 % 2 mg 100 %
Molybdän 25 mcg 50 % 50 mcg 100 %
Selen 10 mcg 18 % 20 mcg 36 %
Zink 5 mg 50 % 10 mg 100 %

* NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,55 / 1,1 BE.

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer 
Tagesdosis (TD) OMEGЛ PLUS Kapseln enthalten:

* NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,018 BE

Pro TD
(= 1 Kps.)  

*NRV
in %

Pro TD 
(= 2 Kps.)

*NRV 
in %

Taurin 50 mg ‒ 100 mg ‒
Alpha-Ketoglutarsäure 50 mg ‒ 100 mg ‒
Betain 50 mg ‒ 100 mg ‒
Vitamin B1 (Thiamin) 1,1 mg 100 % 2,2 mg 200 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 %
Vitamin B3 (Niacin) 16 mg 100 % 32 mg 200 %
Vitamin B5 (Pantothensäure) 6 mg 100 % 12 mg 200 %
Vitamin B6 (Pyridoxol) 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 50 mcg 100 % 100 mcg 200 %
Vitamin B9 (Folsäure) 200 mcg 100 % 400 mcg 200 %
Vitamin B12 (Cobalamin) 2,5 mcg 100 % 5 mcg 200 %
Vitamin C 80 mg 100 % 160 mg 200 %
Magnesium 100 mg 27 % 200 mg 54 %
Chrom 20 mcg 50 % 40 mcg 100 %
Eisen 7 mg 50 % 14 mg 100 %
Kupfer 0,5 mg 50 % 1 mg 100 %
Jod 75 mcg 50 % 150 mcg 100 %
Mangan 1 mg 50 % 2 mg 100 %
Molybdän 25 mcg 50 % 50 mcg 100 %
Selen 27,5 mcg 50 % 55 mcg 100 %
Zink 5 mg 50 % 10 mg 100 %
Lutein 0,5 mg ‒ 1 mg ‒
Zeaxanthin 30 mcg ‒ 60 mcg ‒

Pro TD
(=1 Kps.)  

*NRV
in %

Pro TD 
(=2 Kps.)

*NRV 
in %

Alpha-Linolensäure 500 mg ‒ 1000 mg ‒
Vitamin A 400 mcg 50 % 800 mcg 100 %
Vitamin D3 20 mcg

(=800 I.E.)
400 % 40 mcg

(=1600 I.E.)
800 %

Vitamin E 12 mg 100 % 24 mg 200 %
Tocotrienole 5 mg ‒ 10 mg ‒
Vitamin K2 22,5 mcg 30 % 45 mcg 60 %

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in 
einer Tagesdosis (TD) ЛLL IN BASIS enthalten:

ЛLL IN KapselnKapseln

PZN 5632650PZN 5632650

INHALTSSTOFFE

VERZEHREMPFEHLUNG
Je eine ЛLL IN BASIS Kapsel  und eine 
OMEGЛ PLUS Kapsel täglich mit viel 
Flüssigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen.
Bei trockener, juckender Haut kann auch 
2 x täglich je eine Kapsel eingenommen 
werden.

VERZEHREMPFEHLUNG
Morgens oder mittags 15 ml einnehmen.
Bei trockener, juckender Haut 2 x täglich 
15 ml einnehmen (ab 7 Jahren).

Tipp: ЛLL IN Trink-Emulsion METЛNORM® 

mit Wasser verdünnen und sofort genießen.

Hinweis: Für Kinder ab 4 Jahren in der 
empfohlenen Dosierung (1 x 15 ml) geeignet. 

DIE ZUKUNFT DES STOFFWECHSELSЛLL IN Trink-EmulsionTrink-Emulsion

PZN 5560229PZN 5560229

INHALTSSTOFFE



EXPERTENTIPPEXPERTENTIPP

Dr. med. Angela Storka
Fachärztin für innere Medizin

Der Bedarf an den Fettsäure-Stars 
EPA & DHA kann über die tägliche 
Ernährung nicht mehr gedeckt 
werden. 

Damit wird Omega 3 zur unver-
zichtbaren Ergänzung für die ge-
samte Familie. Bisher glaubte man,
dass pflanzliches Omega 3 nur 
schlecht vom Körper verwertet 
werden kann. 

IRRTUM: Durch die komplexe Zu-
sammensetzung kann der Körper 
nun erstmals Pflanzen Omega 3 
in die relevanten Fettsäuren EPA & 
DHA in ausreichender Menge um-
wandeln. Zeitgleich liefert ЛLL IN 
alle Mikronährstoffe, die Sie und 
Ihre Familie brauchen!

ENERGIE
Vitamin B1, B2, B3, B5, B6, B7, B12, C, 
Magnesium, Iod, und Mangan unter-
stützen den Energiestoffwechsel.

DENKLEISTUNG
Eisen, Iod und Zink unterstützen die 
kognitive Funktion, Pantothensäure för-
dert die geistige Leistung. Die Gehirn-
substanz selbst ist reich an ungestättigten 
Fettsäuren, besonders an DHA. 

PSYCHE
Vitamin B1, B3, B6, B7, B9, B12, C und 
Magnesium unterstützen die Psyche. 

NERVEN
Vitamin B1, B2, B3, B6, B7, B12, C und 
Kupfer unterstützen die Funktion des 
Nervensystems.

HAUT
Die Vitamine A, B2, B3, B7, Iod und Zink 
unterstützen die Haut. Kupfer trägt zu 
einer normalen Pigmentierung der Haut
bei. Ob unsere Haut trocken und 
schuppig, oder aber feucht und elastisch 
ist, hängt auch ab von unserer Versorgung 
mit hochungesättigten Fettsäuren. 

55  PROBLEMEPROBLEME  --

11  LÖSUNGLÖSUNG

Der 5-fach Turbo: Vitamine, 
Mineralstoffe, Spurenelemente, 
Antioxidantien + Omega 3

Erste lückenlose Basis-Versor-
gung mit hohem Omega 3 
Anteil

Nur ЛLL IN wandelt Pflanzen
Omega 3 in die aktiven Fettsäu-
ren EPA und DHA um 

Für die ganze Familie

Trink-Emulsion: 
Ausgezeichneter Geschmack

Kapseln:
Praktisch für unterwegs

Ideal in der Schwangerschaft 
und Stillzeit

Perfekt für Veganer

8 8 GGRÜNDERÜNDE

ЛЛLL INLL IN  EINZUNEHMENEINZUNEHMEN
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